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ORACIONES DE TODO FIEL CRISTIANO

SENAL DE LA CRUZ

— Por la sefial de la Santa Cruz
De nuestros enemigos
Libranos, Senor Dios nuestro.
En el nombre del Padre, del Hijo
Y del Espiritu Santo. Ameén.

PADRE NUESTRO

— Padre nuestro, que estas en el cielo,
santificado sea tu Nombre;
venga a nosotros tu reino;
hagase tu voluntad en la tierra como en el cielo.
Danos hoy nuestro pan de cada dia;
perdona nuestras ofensas,
como también nosotros perdonamos a los que nos ofenden;
no nos dejes caer en la tentacion,
y libranos del mal.

GLORIA AL PADRE

— Gloria al Padre y al Hijo
y al Espiritu Santo.
Como era en el principio,
ahora y siempre,
por los siglos de los siglos. Amén.

AVE MARIA

— Dios te salve Maria, llena eres de gracia,
el Senor es contigo,
bendita eres entre todas la mujeres
y bendito el fruto de tu vientre Jesus.
Santa Maria, madre de Dios,
ruega por nosotros los pecadores
ahora y en la hora de nuestra muerte. Amén.

LA SALVE

- Dios te salve, Reina y Madre de misericordia, vida, dulzura y esperanza nuestra.
Dios te salve. A Ti clamamos los desterrados hijos de Eva, a Ti suspiramos, gimiendo y
llorando en este valle de lagrimas.
Ea, pues, Sefiora Abogada Nuestra, vuelve a nosotros tus ojos misericordiosos, y
después de este destierro, muéstranos a Jesus, fruto bendito de tu vientre.
Oh, clemente, oh piadosa, oh dulce Virgen Maria.
Ruega por nosotros, Santa Madre de Dios, para que seamos dignos de alcanzar las
promesas de Nuestro Senor Jesucristo. Ameén.



BENDITA SEA TU PUREZA

Bendita sea tu pureza y eternamente lo sea,

pues todo un Dios se recrea, en tan graciosa belleza.

A Ti celestial princesa, Virgen Sagrada Maria,

te ofrezco en este dia, alma vida y corazon.

Mirame con compasion; no me dejes, Madre mia. Amen.

CREDO DE LOS APOSTOLES

— Creo en Dios Padre todopoderoso, creador del cielo y de la tierra.

Creo en Jesucristo, su unico Hijo, nuestro Senor. Fue concebido por obra y gracia del
Espiritu Santo y nacié de la Virgen Maria. Padecio bajo el poder de Poncio Pilato. Fue
crucificado, muerto y sepultado. Descendiod a los infiernos. Al tercer dia resucitd de entre
los muertos. Subi¢ a los cielos, y esta sentado a la diestra de Dios Padre. Desde alli ha
de venir a juzgar a vivos y muertos.

Creo en el Espiritu Santo, la santa Iglesia catdlica, la comunion de los santos, el perdon
de los pecados, la resurreccion de los muertos, y la vida eterna. Amén.

YO PECADOR

- Yo confieso ante Dios Todopoderoso y ante ustedes hermanos, que he pecado mucho

de pensamiento, palabra, obra y omision.
Por mi culpa, por mi culpa, por mi gran culpa. Por eso ruego a Santa Maria, siempre
Virgen, a los Angeles y a los Santos y a ustedes hermanos, que intercedan por mi ante

Dios, Nuestro Serior.

ACTO DE CONTRICION

— Senor mio Jesucristo, Dios y hombre verdadero me pesa de todo corazon haber pecado,

porque he merecido el infierno y perdido el cielo; pero sobre todo porque te ofendi a Ti,
que eres bondad infinita y a quien amo sobre todas las cosas.

Propongo firmemente con tu gracia, enmendarme y alejarme de las ocasiones de
pecado; confesarme y cumplir la penitencia.

Confio me perdonaras, por tu infinita misericordia. Ameén.

ANGEL DE LA GUARDA

~ Angel de mi Guarda, mi dulce compaiiia,

no me desampares ni de noche ni de dia;
no me dejes solo, que me perderia.



PRINCIPIOS DE LA VIDA CRISTIANA

LOS SIETE SACRAMENTOS:

Bautismo

Confirmacion
Reconciliacion
Eucaristia

Uncion de los enfermos
Orden Sacerdotal
Matrimonio
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LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS. SON DIEZ:

|. Amara Dios sobre todas las cosas.
Il. No jurar el nombre de Dios en vano.
lll. Santificar las fiestas.
IV. Honra a tu padre y a tu madre.

V. No matar.
VI. No cometer actos impuros.
VII. No robar.

VIIl. No dar falso testimonio ni mentir.
IX. No desear la mujer del préjimo.
X. No codiciar los bienes ajenos.

Los hijos de Dios hemos cumplir todo por amor:
Por amor a Dios y por amor a los hombres, nuestros hermanos.

LOS MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA. SON CINCO:

Qir Misa entera los domingos y fiestas de guardar.

Confesar los pecados mortales, cuando menos una vez al ano. Y en peligro
de muerte y si se va a comulgar.

Comulgar por pascua de Resurreccion.

Ayunar cuando lo manda la Santa Madre Iglesia.

Ayudar a la Iglesia en sus necesidades materiales.
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LAS OBRAS DE MISERICORDIA. SON CATORCE: 7 CORPORALES Y 7 ESPIRITUALES.

e CORPORALES:

Dar de comer al hambriento.
Dar de beber al sediento.
Vestir al desnudo.

Visitar a los enfermos.
Asistir al preso.

Dar posada al peregrino.
Sepultar a los muertos.
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* ESPIRITUALES:

1. Ensenar al que no sabe.
2. Dar buen consejo al que lo necesita.



Corregir al que se equivoca.
Perdonar las injurias.

Consolar al afligido.

Tolerar los defectos del préjimo.
Hacer oracién por los difuntos.
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LAS BIENAVENTURANZAS:

Bienaventurados los pobres de espiritu, porque de ellos es el Reino de los
Cielos.

Bienaventurados los que lloran, porque ellos seran consolados.
Bienaventurados los mansos, porque ellos heredaran la tierra.
Bienaventurados los que tienen hambre y sed de justicia, porque ellos
seran saciados.

Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzaran misericordia.
Bienaventurados los limpios de corazon, porque ellos veran a Dios.
Bienaventurados los pacificos, porque ellos seran llamados hijos de Dios.
10.Bienaventurados los que padecen persecucion por la justicia, porque de
11.ellos es el Reino de los Cielos.

CoNOBALONA

LOS DONES DEL ESPIRITU SANTO: SON 7.

Sabiduria
Inteligencia
Ciencia
Consejo
Fortaleza
Piedad

Temor de Dios.
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1.- DIOS ES CREADOR Y PADRE NUESTRO

ENSENANZA:

1.

Todas las cosas han sido creadas por Dios. Con su Palabra ha hecho de la
nada el cielo y la tierra.

. El cielo lo hizo hermoso con el sol, la luna y muchisimas estrellas. A la tierra

la adorn6 con plantas y flores, mares y montes. La poblé de distintas
especies de animales.

. Dios todo lo puede; El es Omnipotente.

. Nosotros también somos creaturas de Dios. Adan y Eva han sido creados

directamente por El. Ellos son nuestros primeros padres.

Todas las creaturas son queridas por Dios. Pero s6lo a nosotros, los
hombres, nos ama como amigos e hijos suyos y nos entrega la creacion
para que seamos felices. jQué admirable es Dios!

PALABRA DE DIOS:

“Hagamos al hombre a nuestra imagen y semejanza’ (Gen 1,26)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

¢, Quién nos ha creado?
¢, Puede hacer Dios todo lo que quiere?

¢, Por qué?

. Anota las cosas bellas que mas te gustan.

¢, Para quienes hizo Dios tantas cosas bellas?

. Adan y Eva son...



2.- CON EL PECADO OFENDEMOS A DIOS

ENSENANZA:

1.

Dios nos ama mucho. El quiere que también nosotros lo amemos.
Amandolo, vivimos felices y contentos.

. Si no amamos a Dios y le desobedecemos, cometemos pecado. Adan y

Eva desobedecieron a Dios. Ellos pecaron por seguir los malos consejos
del Demonio.

. Con el pecado ofendemos a Dios; perdemos su amistad y su amor.

. Después de desobedecer a Dios, Adan y Eva se sintieron avergonzados y

tristes. El pecado hace al hombre infeliz y desdichado. Con el pecado nos
alejamos de Dios.

Pero Dios es un Padre infinitamente bueno. Quiere que todos vivamos en
su amistad o gracia. No abandon6é a nuestros primeros padres. Les
prometié un Salvador. Este vendria para hacer de nuevo amigos e hijos de
Dios a los hombres pecadores.

PALABRA DE DIOS:

“Todos pecaron y estan privados de la gloria de Dios” (Rom 3,23)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

¢, Qué quiere Dios de nosotros?

Los que desobedecen a Dios cometen
¢, Qué perdemos con el pecado?

El pecado hace al hombre

¢, Qué prometio Dios a Adan y Eva después que cometieron el pecado?



3.- UNA HERMOSA HISTORIA DE AMOR

ENSENANZA:

1.

Es maravilloso lo que Dios ha hecho para salvarnos. Hemos de tener
confianza en El y obedecerle. Asi hizo Abraham.

. Abraham crey6 a Dios e hizo cuanto El le mandaba. Dios prometio a

Abraham darle una descendencia numerosa y una tierra propia. De su
descendencia naceria el Salvador prometido.

. Dios es fiel. El siempre cumple con sus promesas.

. Los descendientes de Abraham formaron el pueblo de lIsrael. Dios lo

escogié como su pueblo. Lo cuidd y llend de favores. Le envid sus Profetas
para prepararlo a recibir dignamente al Salvador de todos los hombres.

. Las maravillas que Dios ha hecho para salvarnos estan en la Sagrada

Escritura o Biblia. La Biblia es el libro que nos habla de la historia de
nuestra salvacion.

PALABRA DE DIOS:

“Por la fe, Abraham, al ser llamado por Dios, obedecio y salio para el lugar que
habia de recibir en herencia, y salio sin saber a donde iba’. (Heb 11,8)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

¢, Qué tenemos que imitar de Abraham?
¢, Quién naceria de la descendencia de Abraham?

¢, Por qué Dios siempre cumple sus promesas?

. ¢Para qué escogi6 Dios al pueblo de Israel?

. ¢,De qué nos habla la Biblia?



4.- DIOS QUIERE QUE TODOS NOS SALVEMOS

ENSENANZA:
1. Dios piensa en cada uno de nosotros. Nos llama para que vayamos a El.
Nos ayuda a ser buenos. Nos da con abundancia sus gracias. Asi todos
podemos vivir en su amor y alcanzar la salvacion eterna.

2. Los que escuchan a Dios y lo aman, se salvan. Salvarnos es lo mas
importante de nuestra vida. Es, también, la cosa mas necesaria.

3. Dios es nuestro Padre; nos quiere salvos a todos.

4. Hemos de arrepentimos de nuestros pecados y acudir con confianza a
nuestro Padre del cielo. Como Padre bondadoso, Dios esta siempre
dispuesto a darnos su perdon y su amor.

5. Los que no quieren escuchar a Dios se condenan. Ellos seran infelices para
siempre.

PALABRA DE DIOS:

“No quiero la muerte del pecador, sino que se convierta y viva’ (Ez 18,23)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. ¢Por qué Dios piensa en nosotros?
2. ¢Quiénes se salvan?
3. Lo mas importante y necesario de nuestra vida es
4. ;Como nos quiere Dios?
5. ¢ Por qué podemos acudir a Dios con confianza y arrepentidos?

6. ¢Quiénes se condenan?
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5.- PARA SALVARNOS, EL PADRE NOS ENVIA A JESUS

ENSENANZA:

1. Grande y admirable es nuestro Creador y Padre. Para salvarnos, nos envia
a su Hijo amado.

2. Jesus es el Salvador prometido, El es el Mesias esperado por todos los que
aman a Dios. Con El podemos regresar al Padre.

3. La voluntad del Padre es ésta: que todos conozcan y amen a Jesus.

4. Vamos a JesUs con gusto y alegria. Buscamos conocerlo, amarlo,
escucharlo.

5. Jesus nos espera. Como el Padre que lo ha enviado, también El nos quiere
mucho. En especial, quiere a los ninos y a los pobres.

PALABRA DE DIOS:

“No teman: miren a su Dios que viene en persona y los salvara’ (Is 35,4)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. ¢A Quién nos envia el Padre para salvarnos?
2. ¢Quién es Jesus?
3. Con Jesus podemos
4. La voluntad del Padre es ésta
5. Vamos a Jesus con
6. ¢A quiénes quiere Jesus en especial?

7. ¢Tuquieres ir a Jesus? ¢ Por que?
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6.- JESUS NACE EN BELEN DE LA VIRGEN MARIA

ENSENANZA:

1.

Jesus nace en Belén. Alli la Virgen Maria da a luz a su Hijo y lo envuelve en
panales. Con alegria celebramos la fiesta de Navidad porque ha nacido el
Salvador del mundo.

. Dios eligié a la Virgen Maria como Madre del Salvador. La preservo del

pecado. La llend de gracias. iQue hermosa es la Madre de Jesus!

. El Salvador ha venido; estamos salvados.

. La Madre de JesUs es también nuestra madre espiritual. Ella nos ayuda y

protege y nos ensena a obedecer a la voluntad de Dios y a estar siempre
unidos a Jesus.

. Angeles y pastores adoran al Nifio JesUs. Unamonos a ellos. Estamos

alegres. Dios ha venido a nosotros.

PALABRA DE DIOS:

“Y dijo Maria: ‘Se alegra mi espiritu en Dios, mi Salvador” (Lc 1,46)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

¢, En donde naci6 Jesus?
¢, Por qué estarnos alegres en Navidad?

¢, Coémo se llama la madre de Jesus se llama?

. Ella es también nuestra...
. ¢ Qué hizo Dios por la Virgen Maria?

. Pidele algo al Nino Dios (escribe en tu cuaderno una oracion al Nifio Dios).
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7.- JESUS, HIJO DE DIOS Y HEMANO NUESTRO

ENSENANZA:

1.

Jesucristo es el Hijo Unigénito de Dios, la Palabra eterna del Padre, del cual
procede. En Jesus no adoramos a un hombre, sino al Hijo de Dios y a Dios
mismo.

. Como Dios, Jesus ha existido desde siempre. El Padre lo ha enviado al

mundo. Para redimirnos, el Hijo de Dios se hizo hombre naciendo de la
Virgen Maria.

. Jesucristo es verdadero Dios y verdadero hombre.

. Con la Encarnacion, el Hijo de Dios se hizo verdadero hombre. Un hombre

como nosotros; pero sin dejar de ser Dios. Como Hijo del hombre, Jesus es
nuestro Hermano.

. Vamos a Jesus con fe. El Reino de Dios esta cerca de nosotros.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Dejé al Padre y vine al mundo” (Jn 16,28)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

¢, Es Jesus verdadero Dios?
¢, Es Jesus verdadero hombre?

¢, Cuando empezd Jesus a ser verdadero hombre?

. ¢,Dej6 Jesus de ser Dios al hacerse hombre?

. ¢ Qué piensas tu de Jesus?
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8.- JESUS REDENTOR Y SENOR NUESTRO

ENSENANZA:

1.

JesUs ha venido para darnos la vida eterna. El nos ha merecido la gracia de
ser nuevamente hijos de Dios, borrando el pecado que nos hace sus
enemigos.

. En Jesus encontramos el Camino que nos lleva al Padre. Encontramos la

Verdad que nos ilumina y guia. Encontramos la Vida verdadera y eterna.

. Jesus es el Redentor y el Senor de toda a Creacion.

. Somos de Jesus. A El pertenecen nuestra vida, nuestro corazén, nuestros

pensamientos. Hagamos todo en su santo Nombre.

. Jesus es nuestro Divino Maestro. El nos ensena a vivir como hijos de Dios

que somos. Trabajemos como discipulos suyos fieles y fervorosos.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Yo soy la luz del mundo” (Jn 8,12)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

2.

3.

. Jesus es el y el Senor de

¢, Qué nos ha dado Jesus?
Jesus es la Verdad que...

Jesus es el Camino que...

. En Jesus encontramos la verdadera...

. ¢ Por qué somos de Jesus?

. ¢ Por qué Jesus es nuestro Divino Maestro?
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9.- JESUS NOS ENSENA A AMAR A DIOS

ENSENANZA:
1. Jesus ama a su Padre Celestial. Quiere que lo amemos también nosotros.
Que lo amemos como El mismo lo ama. Que lo amemos sobre todas las
cosas.

2. Todo lo hemos recibido del Padre. Somos sus hijos. Nuestro amor para con
El ha de ser agradecido y filial.

3. Amar a Dios es nuestro principal compromiso.

4. Si amamos a Dios, lo adoramos, bendecimos su Nombre, santificamos los
dias de fiesta, cumplimos con todos sus mandamientos.

5. Los que aman al Padre, confian en El. Viven tranquilos y alegres. Hablan
con El en sus oraciones.

PALABRA DE DIOS:
Dice Jesus: “Amaras al Senor tu Dios, con todo tu corazon con toda tu alma,
Con toda tu mente” (Mt 22,36)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. Aprende de memoria las palabras de Jesus: “Amaras al Senor tu Dios, con
todo tu corazon, con toda tu alma, con toda tu mente”.

2. ¢Por qué amamos al Padre?

3. ¢(Qué hemos recibido del Padre?

4. ;Cual es nuestro principal compromiso con Dios?
5. ¢ Como demostramos nuestro amor a Dios Padre?

6. ¢Como confias en Dios?
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10.- JESUS NOS ENSENA A ORAR

ENSENANZA:
1. Jesus hablaba mucho con Dios, su Padre. Quiere que también nosotros
hablemos con El. Que le hablemos para alabarle, darle gracias, pedirle
cuanto necesitamos.

2. Jesus oraba con frecuencia, de dia o de noche, con los labios o sélo con el
corazén. Como Jesus oremos con frecuencia, todos los dias.

3. Con la oracién nos ganamos el corazon de Dios.

4. El Padre Nuestro es la oracidon que Jesus nos ha ensenado. Son las
palabras mas bellas que podemos decir a nuestro Padre Dios.

5. En el Templo, oramos juntos con la oracion liturgica, que es la oracion
comunitaria de los hijos de Dios, reunidos en la casa del Padre.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Levantense a orar para que no entren en tentacion” (Lc 22,46)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. Con la oracion hablamos a Dios para...
2. ¢Jesus rezaba con frecuencia?
3. ¢{Qué ganamos con la oracién?
4. ;Quién nos enseno el Padre Nuestro?

5. ¢Como se llama la oracion que hacemos juntos en los templos?
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11.- JESUS NOS ENSENA A AMARNOS UNOS A OTROS

ENSENANZA:

1.

Jesls no ama a todos. Quiere que también nosotros nos amemos los unos
a los otros. Con su palabra y con su ejemplo nos ha ensenado vy
encomendado la caridad fraterna.

. Jesus nos amo sin limites, hasta morir por nosotros. El quiere que nos

amemos unos a otros de la misma manera.

. La caridad fraterna es senal de que somos buenos Hijos de Dios.

. El amor se manifiesta con obras. Asi, hemos de honrar a nuestros padres,

respetar a todos, perdonar las ofensas, ser delicados, ser generosos, decir
siempre la verdad.

. Los que amamos a Jesus formamos una hermosa familia. Somos el Reino

de Dios en la tierra. El amor nos une a todos.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Amense unos a otros como Yo los he amado” (Jn 13,34)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

Jesus nos ensend a amar a todos con...

¢, COémo nos amo Jesus?

. Aprende de memoria las palabras de Jesus: “Amense los unos a los otros

como yo os he amado”.

. ¢Cual es la senal de que somos buenos hijos de Dios?
. ¢GComo se manifiesta el amor?

. ¢ Qué formamos los que amamos a Jesus?
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12.- JESUS NOS ENSENA A HONRAR A NUESTROS PADRES

ENSENANZA:

1.

A quienes primero debemos de amar es a nuestros padres. Nos han dado
la vida. Hacen muchos sacrificios por nosotros. Ellos se merecen nuestro
respeto y nuestra obediencia.

. Jesus amo a su Padre del cielo. Le obedecidé siempre. También honrd y

obedeci6 a la Santisima Virgen y a San José, su padre adoptivo. Jesus
quiere que seamos hijos obedientes.

. A los hijos obedientes, Dios los premia y bendice.

. Los maestros y superiores buscan nuestro bien. Seamos con ellos atentos y

agradecidos.

. Jesus hizo bien todas las cosas. Hagamos como El. Sigamos su ejemplo de

obediencia perfecta.

PALABRA DE DIOS:

“Ustedes, hijos, obedezcan en todo a sus padres;
pues, eso es agradable al Senor” (Ef 3,20)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1;

2.

3.

Mis padres se llaman...
Yo los quiero porque...

A los hijos obedientes Dios los...

. ¢ Qué buscan nuestros maestros y superiores?
. A ellos debemos...

. ¢, Como fue la obediencia de Jesus?
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13.- JESUS NOS ENSENA A SER GENEROSOS

ENSENANZA:

1. Jesus es jtan bueno! El nunca hizo mal a nadie. Si queremos ser amigos
suyos, debemos comportarnos como El.

2. Los amigos de Jesus son generosos. No guardan rencor. No tienen envidia.
Respetan la vida y la honra de todos. Perdonan las ofensas. De todo
corazon y siempre.

3. Somos hermanos; debemos ayudarnos y respetarnos.

4. jEs tan bonita la paz! Hagamos la paz con los que hemos ofendido.
Hagamos la paz con aquellos que nos ofenden.

5. Perdonemos a los demas para que Dios también perdone a nosotros.

PALABRA DE DIOS:
Dice Jesus: “Perdonen y seran perdonados, amen a sus enemigos
y seran hijos de Dios” (Lc 6,37)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. ;Queremos ser amigos de Jesus?
2. ¢Como se comportan los amigos de Jesus?
3. ¢{Qué hemos de hacer cuando nos ofenden?
4. Como buenos hermanos hemos de...

5. ¢Es mejor perdonar o vengarse?
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14.- JESUS NOS ENSENA A SER LIMPIOS DE CORAZON

ENSENANZA:

1. JesUus nos ensena a ser agradables a Dios. Nos ensena a tener buenos
deseos, buenos pensamientos, buenas acciones.

2. Nuestro corazon ha de ser todo de Dios. Asi fue el corazon de Jesus. Asi
fue el de la Santisima Virgen Maria.

3. Dios todo lo ve. jQue nunca vea en nosotros algo desagradable!

4. Hemos de cuidar y respetar a nuestro cuerpo. Nuestro cuerpo es templo de
Dios.

5. A los limpios de corazon Dios los quiere mucho. jEllos se parecen a la
Virgen Maria! jEllos se parecen a Jesus!

PALABRA DE DIOS:
Dice Jesus: “Bienaventurados los limpios de corazon
porque ellos veran a Dios™ (Mt 5,7)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. Nuestro corazén ha de ser todo de...
como lo fue el de...

2. ¢Hemos de respetar nuestro cuerpo?
¢, Por quée?

3. ¢A quiénes quiere mucho Dios?
4. Los limpios de corazon se parecen a

5. Hago este propésito...
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15.- JESUS NOS ENSENA A SER JUSTOS Y HONRADOS

ENSENANZA:

1. Con el ejemplo de Jesus aprendemos las virtudes. Con El vamos por el
hermoso camino de la justicia y de la honradez.

2. No esta bien agarrar lo que no es nuestro. Los que roban ofenden a Jesus.
Los que roban no son justos ni honrados.

3. Los justos y honrados respetan las cosas ajenas.

4. Hay que restituir las cosas robadas. Soélo restituyendo podemos obtener el
perdon de Dios.

5. Dios ama al que da con alegria. Dando a los pobres, damos a Jesus.

jJesus!, ensénanos a dar nuestras cosas. jJesus!, ayudanos a ser
honrados.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Donde esta su tesoro alli también estara su corazon” (Lc 12,34)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. ¢Qué aprendemos con el ejemplo de Jesus?
2. Apropiarse de lo ajeno es...
3. ¢Son honrados los que roban?
4. Jesus, ensefnanos...

5. Jesus, ayudanos...
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16.- JESUS NOS ENSENA A DECIR LA VERDAD

ENSENANZA:

1.

Jeslus es la Palabra eterna del Padre. Acercandonos a Jesus, nos
acercamos a la misma Verdad. Toda mentira nos aleja de El. La mentira
nos hace parecer al Demonio.

. La mentira es muy fea. Dios no ama a los mentirosos. Los que no dicen la

verdad, no son amados y respetados por los hombres.

. Tenemos que parecernos a Jesus; Jesus nunca engana a nadie.

. Los amigos de Jesus no quieren ofenderlo. Ni siquiera piensan en mentir. Ni

levantan falsos contra nadie.

. Decir la verdad es honroso y correcto. A los que dicen la verdad se les

perdona con generosidad.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Cuando hablen, digan ‘si’ cuando es 'sfi’;
digan ‘no’ cuando es no” (Mt 5,37)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

Acercandonos a JesUs nos acercamos a...
¢ A quién se parecen los mentirosos?

¢, Quiénes se parecen a Jesus”?

. ¢ Qué dices tu de los mentirosos?

. Mi propésito es...



17.- JESUS HIZO MUCHOS MILAGROS

ENSENANZA:

1.

Jesus merece toda nuestra confianza: Hizo cosas maravillosas. El es
Todopoderoso como su Padre del cielo. {Qué grande es el poder de Jesus!

. Con su palabra resucita a los muertos: da la vista a los ciegos, hace hablar

a los mudos. Camina sobre las aguas, calma las tempestades, multiplica los
panes. Jesus conoce los secretos de los corazones. Perdona a los
pecadores.

. Con sus milagros, Jesus manifiesta su bondad y su divinidad.
. No tengamos miedo a Jesus. El ha venido para amarnos y salvarnos.

. Jesus, creemos en Ti. Ayudanos a seguirte siempre y a no separarnos

nunca de tu amor.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Me ha sido dado todo poder en el cielo y en la tierra” (Mt 28,18)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

2.

3.

¢, Por qué Jesus merece toda nuestra confianza?
¢, Cuales son algunos de los milagros que hace Jesus?

¢, Qué manifiesta Jesus con los milagros?

. ¢ Por qué no debemos tener miedo a Jesus?

. Jesus, ayudanos a...
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18.- JESUS ESCOGE A LOS APOSTOLES

ENSENANZA:

1.

Muchos creyeron a Jesus y se hicieron sus amigos. Siguen a Jesus los
sencillos, los pobres, los que de verdad quieren reconciliarse con el Padre y
quieren convivir con El.

. Entre los primeros que siguieron a Jesus fueron los Apdstoles. Jesus los

eligio y los llam6. Los Apostoles fueron doce. Jesus escogié a sus
Apostoles para que continuaran su obra.

. Los amigos de Jesus anuncian el Reino de Dios en el mundo.

. Los Obispos son los sucesores de los Ap6stoles. Ellos y los sacerdotes, nos

guian para seguir a Jesus.

Los que siguen a Jesus se llaman cristianos. Buenos cristianos son
aquellos que escuchan las ensenanzas de Jesus y las practican.

PALABRA DE DIOS:

“Después subio a la montana y llamo a su lado a los que quiso. Ellos fueron hacia
él, y Jesus instituyo a Doce para que estuvieran con €él, y para enviarlos a
predicar. A estos les dio el nombre de Apostoles” (Mt 3,13-14)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢Quiénes siguen a Jesus?

2.

3.

¢, Quién eligié a los Apdstoles?

¢, Cuantos fueron los Apostoles?

4. Los sucesores de los Apéstoles son...

5. Son buenos cristianos aquellos que...

24



19.- LA INSTITUCION DE LA SAGRADA EUCARISTIA

ENSENANZA:

1. No todos quieren a Jesus. Los que prefieren sus pecados y caprichos, lo
odian. Los escribas y fariseos odiaban a Jesus. Querian matarlo.

2. Antes de su pasion y muerte, Jesus celebra la ultima Cena con los
Apostoles. Es la Cena del Jueves Santo. En esa cena instituye el
Sacramento de la Eucaristia.

3. La Eucaristia es el Sacramento del Cuerpo y Sangre de Jesucristo,
bajo las especies del pan y del vino.

4. Jesus es el Eterno Sacerdote. En la Eucaristia se ofrece como sacrificio
vivo y santo a Dios Padre. También se da a nosotros como alimento
espiritual.

5. La Eucaristia hace presente la muerte y resurreccion de Jesus.

PALABRA DE DIOS:
“Mientras comian, Jesus tomo el pan, pronuncio la bendicion, lo partio y lo dio a
sus discipulos, diciendo: ‘Tomen, esto es mi Cuerpo’. Después tomo una copa,
dio gracias y se la entrego, y todos bebieron de ella. Y les dijo: ‘Esta es mi
Sangre, la Sangre de la Alianza, que se derrama por muchos™ (Mc 14,22-24)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢Quiénes no quieren a Jesus?

2. ¢Qué instituye Jesus el la ultima cena con los Apdstoles?

3. ¢Qué es la Eucaristia?

4. ;Como se ofrece Jesus para Dios y nosotros en la Eucaristia?

5. ¢Qué hace presente la Eucaristia?
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20.- LA PASION Y MUERTE DE JESUS

ENSENANZA:

1. Apresaron a Jesus y lo condenaron a morir crucificado. El era inocente.
Nunca hizo mal a nadie. Jesus aceptd voluntariamente la muerte para
salvar a todos los hombres.

2. Grandes fueron las penas y sufrimientos de Jesus. Fue insultado vy
flagelado. Le pusieron en la cabeza una corona de espinas. Con sus
sufrimientos nos ha dado la vida.

3. La Cruz es la senal de nuestra salvacion.

4. Recordemos con amor a Jesus Crucificado. Miremos a El en nuestras
penas. Recurramos a El en los peligros del alma y del cuerpo.

5. Con su muerte, Jesus ha triunfado del pecado y de la muerte. Si morimos

con Cristo, viviremos con El. Si con El sufrimos, con El reinaremos.

PALABRA DE DIOS:

Pide a tus papas que te ayuden a leer ahora en la Biblia la narracion que San
Marcos en su Evangelio nos hace acerca de la Pasion y muerte de Cristo: Mc
14,32-15-39. Escucha atentamente.
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢Qué hizo Jesus para salvarnos a todos?

2. ¢Qué nos han ganado los sufrimientos Cristo?

3. ¢ Cual es la senal de nuestra salvacion?

4. ;Qué debemos hacer en nuestras penas y en los peligros del alma y del
cuerpo?

5. ¢Sobre quién triunfé Jesus con su muerte?

6. ¢ Como viviremos y reinaremos con Jesus?
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21.- LA RESURRECCION GLORIOSA DE JESUS

ENSENANZA:

1. Jesus ha resucitado. jAleluya!l, aleluya!, jaleluya! Jesus ya no esta muerto.
El Padre ha aceptado su sacrificio. Estamos salvados.

2. Es la Fiesta de Pascua. De la muerte del pecado hemos pasado a la vida
de la gracia. Ya somos libres! (Somos hijos de Dios! El Padre nos ama.
iAlabemos a Dios!

3. La Resurreccion de Jesus es también nuestra resurreccion.

4. Jesus ha resucitado y vive con nosotros. El es nuestra Luz. Caminemos con
JesUs. Con El llegaremos a la Casa del Padre.

5. El Padre ha glorificado a Jesus, su Hijo amado. Los discipulos de Jesus
proclamaron por todo el mundo: |El Senor ha resucitado!

PALABRA DE DIOS:
“... Dos hombres con vestidos resplandecientes..., les dijeron: ‘; Por qué buscan
entre los muertos al que esta vivo? No esta aqui, ha resucitado. Recuerden como
les hablo cuando estaba todavia en Galilea, diciendo: "Es necesario que el Hijo
del hombre sea entregado en manos de los pecadores y sea crucificado, y al
tercer dia resucite”. Y ellas recordaron sus palabras” (Lc 24,1-8)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢Por qué Jesus resucit6?

2. Laresurreccion de Jesus nos ha hecho pasar...

3. ¢ Por qué podemos nosotros esperar resucitar?

4. ;Por qué debemos caminar a la luz de Jesus?

5. ¢Qué anuncian los discipulos de Jesus?
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22.- JESUS QUIERE QUE CREAMOS EN EL

ENSENANZA:

1. Jesus Resucitado quiere que creamos en El. Nos pide fe en El. Los que no
quieren reconocer a Jesus quedaran para siempre separados de Dios.

2. El Senor Resucitado se aparece a los Apostoles, a su Madre, a las
piadosas mujeres y a sus discipulos. Todos ellos lo contemplan con sus
0jos y lo tocan con sus manos.

3. La Resurreccion de Jesus es el fundamento de nuestra fe.

4. Jesus Resucitado es la gotosa esperanza de los que creemos en El. jQué
maravilloso es tener fe! Qué maravilloso es creer en Jesus!

5. Todos los que creemos en Jesus y lo seguimos, formamos una grande
familia. Es la grande y maravillosa familia de los hijos de Dios.

PALABRA DE DIOS:
“Pero nosotros somos ciudadanos del cielo, de donde esperamos como Salvador
al Serior Jesucristo, el cual transfigurara este miserable cuerpo nuestro en un
cuerpo glorioso como el suyo, en virtud del poder que tiene de someter a si todas
las cosas” (Flp 3,20-21)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢Qué nos pide Jesus Resucitado?

2. ¢A quienes se les aparecio el Resucitado?

3. La Resurreccion de Jesus es el...

4. Creer en JesUs es...

5. Los que creernos en Jesus formarnos...
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23.- JESUS REGRESA GLORIOSO AL PADRE

ENSENANZA:

1.

Jesus sube al cielo. Regresa al Padre para reinar ya glorioso para siempre.
El volvera nuevamente, en forma visible, al fin del mundo para juzgar a
todos los hombres.

. Mientras tanto, no nos deja solos. Nos envia al Espiritu Santo para

asistirnos y santificarnos.

. El Espiritu Santo es Dios, como el Padre y como el Hijo.

. Jesus envia el Espiritu Santo en el dia de Pentecostés. Los discipulos del

Serior lo esperaban en el Cenaculo, reunidos en oraciéon con la Santisima
Virgen.

. El Espiritu Santo es el Amor Divino, Dios como el Padre y el Hijo. Reune a

los Apéstoles en una comunidad de Amor llamada Iglesia o Nuevo Pueblo
de Dios.

PALABRA DE DIOS:

“Recibiran la fuerza del Espiritu Santo, que vendra sobre ustedes, y seran mis
testigos en Jerusalén, en toda Judea y Samaria, y hasta los confines de la tierra’
(Hech 1,8)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

Jesus regresa al Padre para...

¢, Cuando volvera Jesus nuevamente en forma visible?

. Mientras tanto, Jesus nos envia...
. ¢ Quién es el Espiritu Santo?

. El Espiritu Santo fue enviado por Jesus a los Apostoles en el dia de...
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24.- LA FAMILIA DE LOS HIJOS DE DIOS

ENSENANZA:

1.

Los que creen en Jesus forman un grande y bella familia. Es |la familia de
los hijos de Dios. Esa bella familia se llama también Iglesia.

. La Iglesia ha sido fundada por Jesus. En ella sigue salvando a los hombres

por medio de su Palabra, de sus Sacramentos y de su Ley de Amor.

. La Santa Iglesia es instrumento de salvacion para todos los pueblos.

. Jesus ha confiado su Iglesia a los Apéstoles y a sus sucesores. El Papa y

los Obispos son los sucesores de los Apdstoles. Los Sacerdotes ayudan a
los Obispos a predicar la palabra de Dios y en la administraciéon de los
Sacramentos.

Todos somos familia de Dios. Todos somos Iglesia. Todos hemos de
participar en su vida.

PALABRA DE DIOS:

“Todos los creyentes vivian unidos y tenian todo en comun. Acudian al Templo
todos los dias con perseverancia y con un mismo espiritu. Alababan a Dios y
gozaban de la simpatia de todo el pueblo. El Senor agregaba cada dia a la
comunidad a los que se habian de salvar’ (Hech 2,44-47)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1. ¢,Coémo se llama la familia de los hijos de Dios?

2. ¢Por quien ha sido fundada la Iglesia?

3. La lglesia es para todos los pueblos...

4.

¢,A quiénes confié Jesus la Iglesia?

5. Todos somos lglesia, todos hemos de...
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25.- LOS SACRAMENTOS, ENCUENTROS CON JESUS

ENSENANZA:

1.

Vivimos en la Iglesia. En la misma nos encontramos con Jesus. Todo
encuentro con El es un encuentro de salvacion y de gracia.

. Pero hay encuentros admirables con Jesus. Son los encuentros que se

realizan en un rito sacro, con signos externos, significativos y eficaces.
Estos encuentros se llaman Sacramentos.

. En los Sacramentos recibimos dones especiales de gracia.

. Los Sacramentos son siete. Cada uno tiene un rito externo propio que lo

distingue de los demas. El rito externo significa el don especial de gracias
que Jesus nos concede en cada Sacramento.

Los Sacramentos han sido instituidos por Jesus. Al recibirlos tenemos que
estar agradecidos a El. También tenemos que corresponder generosamente
a las gracias sacramentales que recibimos.

PALABRA DE DIOS:

Dice Jesus: “Yo he venido para que tengan vida
y la tengan en abundancia’ (Jn 10,10)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.

2.

3.

Todo encuentro con Jesus es un encuentro de...
Estos encuentros se llaman...

¢, Qué recibimos en los Sacramentos?

Enumera los siete Sacramentos.

¢, Qué significa el rito externo de cada Sacramento?

. Los Sacramentos han sido instituidos por...
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26.- SACRAMENTO DEL BAUTISMO

ENSENANZA:

1. Para ser amigos de Jesus y formar parte de la familia de los hijos de Dios,
es necesario ser bautizados.

2. El bautismo quita todo pecado. Quita el pecado original, con el cual
nacemos.

3. En el Bautismo recibimos la vida de Dios. Es como un segundo
nacimiento.

4. El rito del Bautismo consiste en derramar agua sobre la cabeza del nifio
pronunciando las palabras: “Yo te bautizo en el nombre del Padre y del
Hijo y del Espiritu Santo”.

5. Nuestros padres nos llevaron a bautizar. Ellos lo hicieron porque tienen fe
en Jesus y en su Iglesia. Al bautizarnos se han comprometido a educarnos

como buenos hijos de Dios. Los bautizados debemos renunciar al pecado y
vivir siguiendo las ensenanzas de Jesus.

PALABRA DE DIOS:
“Vayan y hagan discipulos mios a todos los pueblos,
bautizandolos en el nombre del Padre y del Hijo y del Espiritu Santo,
y ensenandoles a cumplir todo lo que yo les he mandado” (Mt 28,19)
ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. Es necesario ser bautizado para...
2. ;Qué nos quita el bautismo?
3. ¢Qué recibimos en el bautismo?
4. ;En qué consiste el rito del bautismo?

5. ¢A que debemos renunciar y como debemos vivir los bautizados?
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27.- SACRAMENTO DE LA CONFIRMACION

ENSENANZA:

1.

Para seguir a Jesus hay que ser valientes. Hay que tener su mismo
Espiritu.

. En la Confirmacién Jesus nos da la abundancia del Espiritu Santo. Nos da

su mismo Espiritu.

El Espiritu de Dios viene a vivir en nuestra alma. Nos hace comprender
mejor las ensenanzas de Jesus. Nos mueve a amar a Dios.

. En el rito de la Confirmacién, el Obispo impone las manos sobre la cabeza y

nos unge en forma de cruz la frente con el Santo Crisma diciendo: “N...
recibe por esta senal + el Don del Espiritu Santo”.

La Confirmacion renueva el milagro de Pentecostés. Llenos del Espiritu del
Senor, los confirmados proclaman el nombre de Jesus y luchan por su
Reino.

PALABRA DE DIOS:

“Al enterarse los apostoles que estaban en Jerusalén de que Samaria habia
aceptado la Palabra de Dios, les enviaron a Pedro y a Juan. Estos bajaron y
oraron por ellos para que recibieran el Espiritu Santo... Entonces les imponian las
manos y recibian el Espiritu Santo” (Hech 8,14-17)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.

1.
2.
3.

¢, Qué debemos recibir para seguir valientemente a Jesus?
¢, Por medio de que Sacramento nos da Jesus su Espiritu?

¢, Qué nos hace comprender mejor el Espiritu Santo?

. ¢En qué consiste el rito de la Confirmacion?

. Llenos del Espiritu del Sefior

33



28.- EL SACRAMENTO DE LA RECONCILIACION

ENSENANZA:

1.

Obedecer y amar a Dios es hacer el bien. Desobedecerle y no amarlo es
hacer el mal o pecar. El que peca se separa de Dios y de la comunidad de
los hermanos.

. Jests no quiere que nos perdamos. El instituy6 el Sacramento de la

Reconciliacion para perdonamos los pecados cometidos después del
bautismo.

. En la Reconciliacion recibimos el perdon de nuestros pecados.

. Jeslls mismo instituyé el Sacramento de la Reconciliacion. El dio a sus

Apdstoles el poder de perdonar los pecados. Los sacerdotes nos perdonan
en el nombre de Jesus.

No tengamos miedo a Jesus. El siempre nos espera para perdonamos. En
el nombre de Jesus, el sacerdote nos perdona diciendo: “Yo te absuelvo
de tus pecados, en el nombre del Padre, y del Hijo, y del Espiritu
Santo”.

PALABRA DE DIOS:

Jesus les dijo otra vez: "La paz con ustedes. Como el Padre me envio, también yo
los envio." Dicho esto, sopl6 sobre ellos y les dijo: "Reciban el Espiritu Santo. A
quienes perdonen los pecados, les quedan perdonados; a quienes se los
retengan, les quedan retenidos" (Jn 20,21-23)

PARA CONFESARSE BIEN SON NECESARIAS CINCO COSAS:

1.

@ N

ol

EXAMEN DE CONCIENCIA: Analizar con qué actos nos hemos apartado

de Dios.
DOLOR DE LOS PECADOS: Arrepentirnos de habernos apartado de Dios.

. PROPOSITO DE ENMIENDA: Estar dispuesto a evitar las ocasiones de

pecar.
CONFESAR LOS PECADOS: Decir los pecados al sacerdote.

. CUMPLIR LA PENITENCIA: Hacer los que el sacerdote nos diga para

repara el mal que hayamos hecho.
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29.- EL SACRAMENTO DE LA EUCARISTIA

ENSENANZA:

1. En la Misa celebramos |la Eucaristia. Por medio del sacerdote celebrante,
Jesus se hace presente para ofrecerse como sacrificio vivo y santo a Dios
Padre. Se hace presente también para darse a nosotros como nuestro
alimento espiritual.

2. Jesus instituyé la Santisima Eucaristia en su Ultima Cena con los
Apostoles, el Jueves Santo.

3. El Sacrificio Eucaristico renueva el Sacrificio de la Cruz.

4. La Misa es el acto litirgico mas importante del pueblo de Dios. En ella
glorificamos a Dios juntos con Jesus, sacerdote y victima.

5. Debemos tomar parte activa y consciente en la santa Misa. Es nuestro
deber ir a Misa todos los domingos y dias de fiesta.

PALABRA DE DIOS:

“Porque yo recibi del Senor lo que les he transmitido: que el Sernor Jesus, la
noche en que fue entregado, tomo pan, y después de dar gracias, lo partio y dijo:
‘Este es mi cuerpo que se da por ustedes; hagan esto en recuerdo mio’.
Asimismo también la copa después de cenar diciendo: ‘Esta copa es la Nueva

Alianza en mi sangre. Cuantas veces la beban, haganlo en recuerdo mio™ (1 Co
11,23-25)

ACTIVIDADES: Responde en tu cuaderno el siguiente cuestionario.
1. ¢Qué celebramos en la Misa?
2. ¢ Por medio de quién se hace presente Jesus en la Eucaristia?
3. ¢ Para que se hace presente Jesus en la Eucaristia?
4. ;Cual es el acto liturgico mas importante del pueblo de Dios?

6. ¢ Cuando debemos asistir ir a Misa?
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